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Lesson 4

Present & Simple Past

Days of the week

Months of the year



Simple Present Tense—Presente do indicativo

ANDAR(To walk) CORRER(To run) ASSISTIR(To watch)

Eu ando Eu corro Eu assisto

Você anda Você corre Você assiste

Ele anda Ele corre Ele assiste

Ela anda Ela corre Ela assiste

Nós andamos Nós corremos Nós assistimos

Vocês andam Vocês correm Vocês assistem

Eles/Elas andam Eles/Elas correm Eles/Elas assistem



Formas

Afirmativa
● Eu como maçã porque é muito bom.I eat apple because itʼs really good)

    (comer)
● Ela anda pelas ruas da cidade.( She walks through the city streets)

    (andar)
Negativa

● Eu não como maçã porque é muito bom.I eat apple because itʼs really good)
           (comer)

● Ela não anda pelas ruas da cidade.( She walks through the city streets)
            (andar)

Interrogativa
● Eu como maçã porque é muito bom?I eat apples because they're so good?

    (comer)
● Ela anda pelas ruas da cidade?Does she walk the streets of the city?

    (andar)



Simple past tense—Pretérito perfeito do indicativo

ANDAR(To walk) CORRER(To run) ASSISTIR(To watch)

Eu andei Eu corri Eu assisti

Você andou Você correu Você assistiu

Ele andou Ele correu Ele assistiu

Ela andou Ela correu Ela assistiu

Nós andamos Nós corremos Nós assistimos

Vocês andaram Vocês correram Vocês assistiram

Eles/Elas andaram Eles/Elas correram Eles/Elas assistiram



Formas

Afirmativa
● Eu assisti ao filme inteiro.I watched the whole movie)

    (assistir)
● Você correu por todo o bairro.You ran all over the neighborhood)

         (correr)
Negativa

● Eu não assisti ao filme inteiro.I watched the whole movie)
           (assistir)

● Você não correu por todo o bairro.You ran all over the neighborhood)
                (correr)

Interrogativa
● Eu assisti ao filme inteiro?Did I watch the whole movie?

           (assistir)
● Você correu por todo o bairro?Did you run all over the neighborhood?

                (correr)



Ser ou estar

SER ESTAR

Eu sou Eu fui Eu estou Eu estive

Ele/Ela é Ele/Ela foi Ele/Ela está Ele/Ela esteve

Nós somos Nós fomos Nós estamos Nós estivemos

Eles/Elas são Eles/Elas foram Eles/Elas estão Eles/Elas estiveram

Vocês são Vocês foram Vocês estão Vocês estiveram



Days of the week—Dias da semana

● Monday→ Segunda-feira
● Tuesday→ Terça-feira
● Wednesday→ Quarta-feira
● Thursday→ Quinta-feira
● Friday→ Sexta-feira
● Saturday→ Sábado
● Sunday→ Domingo

Portuguese is the only romance language 

that use ordinal numbers to describe the days of the week*



Months—Meses do ano

● January→Janeiro
● February→Fevereiro
● March→Março
● April→Abril
● May→Maio
● June→Junho
● July→Julho
● August→Agosto
● September→Setembro
● October→Outubro
● November→Novembro
● December→Dezembro

How to read dates:

31/08/2024
Trinta e um de agosto de dois mil e vinte e quatro

22/01/2002
Vinte e dois de janeiro de dois mil e dois.

30/05/1965
Trinta de junho de mil novecentos de sessenta e 
cinco.



Exercícios

Conjugate the following verbs:

● Eu ____ jogos de FPSAmar.I love FPS games).
● Quando_____ seu aniversário?R 13 de junho, uma quinta-feira.SerWhen was your 

birthday?June 13, a Thursday)
● Nós______ o filme, mas não______ muito.Assistir,gostar](We saw the movie, but we 

didn't like it very much)
● Ela____ no parque, mesmo com medo.EstarShe was at the park even though she was 

scared.)
● Quem___ seu melhor amigo?SerWho is your best friend?
● Quantas horas você ______?Estudar]How many hours did you study?
● Onde você____?Vou até aí.EstarWhere are you?



Exercícios

Conjugate the following verbs

● Eu amo jogos de FPSAmar.I love FPS games).
● Quando foi  seu aniversário?R 13 de junho, uma quinta-feira.SerWhen was your 

birthday?June 13, a Thursday)
● Nós assistimos o filme, mas não gostamos muito.Assistir,gostar](We saw the movie, 

but we didn't like it very much)
● Ela esteve no parque, mesmo com medo.EstarShe was at the park even though she 

was scared.)
● Quem é seu melhor amigo?SerWho is your best friend?
● Quantas horas você estou?Estudar]How many hours did you study?
● Onde você está?Vou até aí.EstarWhere are you?



Exercícios
Presente do indicativo SER e ESTAR

a)A minha professora _______________ gripada.

b) O Sr. Medeiros _________ professor de Matemática.

c) As crianças __________ em casa no momento. Elas _____________ felizes porque

_____________ de férias.

d)As meninas _____________ brasileiras e os meninos ____________ argentinos.

e) A Carla ________ alta.

f) A cadeira ___________ quebrada. (broken)

g-)__________ frio hoje.

h) ____________ 2h da tarde.

i)Eu ____________ de Chicago.

j) A Sara ____________ em São Francisco agora.

k) A sopa _____________ quente.

l)A sopa de carne da minha mãe ___________ muito boa.

m) Eu e o João ____________ amigos.

n)O Pedro e o Marcos ______________ tristes com as notas da escola.

o) A Mayara não __________ casada.

p) A nova secretária ____________ loira.
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Fill in the blanks below with the correct form of the Simple Present Tense of the verbs in

parenthesis: Complete o texto abaixo usando o presente do indicativo dos verbos em

parênteses:

A Srta Cristina Mendes _______________________ (trabalhar) numa agência de publicidade

(advertising agency) em São Paulo. Ela _______________________ (levantar) todos os dias às

6h e ___________________ (fazer) uma hora de ioga. Depois da ioga, ela ________________

(tomar) banho e _______________________ (preparar) o café da manhã. Ela geralmente

_________________ (comer) pão com queijo e uma fruta, e _________________ (beber) uma

xícara de café. Ela _____________ (ir) trabalhar de carro e ___________________ (escutar) o

noticiário do rádio (radio news) enquanto (while) ____________________ (dirigir). Ao chegar

no escritório (office), ___________ (ler) os e-mails e __________ (dar) instruções ao assistente

dela. Num dia típico, ela ___________ (ter) várias reuniões (meetings) e, às vezes,

____________________ (precisar) sair do escritório para visitar um cliente. Na hora do

almoço, ela ________________ (pedir) um sanduíche de uma lanchonete (snack bar) que

entrega no escritório dela. Enquanto _________ (estar) comendo, ela ________________

(assistir) vídeos na Internet ou ________ (dar) uma olhada nas revistas de moda. Ela

geralmente ______________ (ficar) no escritório até umas 7h30 da noite. Ela

_________________ (preferir) jantar em casa e, quando não ___________ (sair) à noite,

_______________ (dormir) cedo, por volta das 10h.
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